
Mise en place de l’anneau de constriction 

Passage de l’anneau de constriction du dispositif de 
stimulation de l’érection au pénis 

Position correcte de l’anneau de constriction pendant le 
rapport sexuel 

Retrait de l’anneau de constriction après le rapport sexuel 
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Anneau de constriction

Pour le traitement de la dysfonction érectile (DE)  
avec des dispositifs à vide de stimulation de l‘érection

Active Erection System  /  Manual Erection System

L’utilisation des anneaux de constriction est détermi-
nante pour le bon fonctionnement du dispositif à vide 
de stimulation de l’érection. Les anneaux de constriction 
sont disponibles en taille 1 (9 mm), taille 2 (12 mm), 
taille 3 (15 mm), taille 4 (18 mm), taille 5 (21 mm). Tous 
les anneaux peuvent être élargis par l’utilisation. L’uti-
lisateur détermine la taille de l’anneau adaptée à son 
pénis lors de la première utilisation : L’érection doit être 
de bonne qualité (sous l’effet de la constriction, mais 
avec une pression minimale et sans douleur.

Les anneaux de constriction sont prévus pour être 
utilisés plusieurs fois. Attendre au moins 60 minutes 
entre les utilisations afin d’éviter des blessures au pé-
nis. Ces anneaux de constriction doivent être nettoyés 
à l’eau chaude savonneuse. Ils sont soumis à l’usure 
et peuvent se déchirer après plusieurs utilisations. 
Dans ce cas, de nouveaux exemplaires doivent être 
commandés.

Remarque :  Ne laissez jamais l’anneau de constriction 
plus de 30 minutes sur votre pénis. Une utilisation pro-
longée peut entraîner des blessures définitives au pénis. 
Ne vous endormez pas avec l’anneau de constriction 
autour du pénis, car l’anneau pourrait entraîner des bles-
sures définitives. N’utilisez pas d’anneaux de constric-
tion lorsque vous êtes sous l’emprise d’alcool ou de 
drogues, car l’altération du jugement qu’ils provoquent 
pourrait augmenter le risque de blessure au pénis. Une 
mauvaise utilisation de l’anneau de constriction peut 
entraîner des inflammations, des blessures doulou-
reuses, ou des lésions définitives au pénis. Les anneaux 
de constriction n’empêchent pas les grossesses.

Attention : L’utilisation d’un anneau de constriction 
peut aggraver un trouble médical déjà existant, tel 
que la maladie de la Peyronie, le priapisme, les rétré-
cissements urétraux. L’anneau de constriction peut 
contusionner ou endommager les vaisseaux sanguins 
du pénis ou du gland, entraînant des pétéchies, une 
hémorragie ou la formation d’un hématome. La taille 
de l’anneau de constriction doit être la plus grande 
capable de maintenir l’érection, car une constriction 
excessive peut blesser le pénis. Utilisez uniquement 
des lubrifiants hydrosolubles avec cet anneau de 
constriction.

Contre-indications : Voir mode d’emploi du dispositif à 
vide de stimulation de l’érection.

Veuillez lire les consignes
avant l’utilisation !

  Dispositif médical




